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23
年
４
月
、
前
任
の
森
橋
会
長
よ
り

柏
市
老
連
会
長
職
を
引
き
継
い
で
１
年

が
過
ぎ
ま
し
た
。
23
年
度
の
事
業
計
画

は
、
役
員
は
じ
め
会
員
皆
様
方
の
絶
大

な
る
ご
協
力
に
よ
り
無
事
終
了
す
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
を
第
一
に
ご
報
告
し

ま
す
。

　

こ
の
１
年
間
、
老
連
会
長
と
し
て
感

じ
ま
し
た
こ
と
は
、
市
老
連
主
催
の
行

事
を
円
滑
に
消
化
す
る
こ
と
は
勿
論
で

す
が
、
こ
の
ほ
か
に
東
葛
老
連
主
催
行

事
及
び
千
葉
県
老
連
が
主
催
す
る
行
事

に
も
参
加
す
る
こ
と
が
多
々
あ
り
、
大

変
忙
し
い
１
年
で
し
た
。

　

柏
市
老
連
主
催
の
行
事
で
は
「
リ
ー

ダ
ー
等
研
修
旅
行
」
と
い
う
の
が
あ
り
、

22
年
度
に
続
い
て
23
年
度
も
南
会
津
町

で
実
施
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
大
変
好

評
で
し
た
。
そ
れ
は
、
当
日
参
加
し
た

会
員
と
南
会
津
町
老
連
の
方
々
と
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
親
善
試
合
を
行
い
、

表
彰
式
の
時
に
訪
問
先
の
参
加
者
に
賞

品
の
ほ
か
に
柏
市
老
連
女
性
部
が
作
っ

た
手
作
り
の
毛
糸
作
品
（
マ
フ
ラ
ー
・

手
袋
・
靴
下
等
）
を
贈
呈
し
た
こ
と

が
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
次

に
「
じ
ゅ
げ
む
歌
謡
・
芸
能
大
会
」
に

つ
い
て
は
、
23
年
度
の
会
場
に
沼
南
公

民
館
を
使
用
し
た
わ
け
で
す
が
、
初
め

て
使
用
し
た
施
設
だ
っ
た
の
で
多
少
の

ご
不
便
を
お
か
け
し
た
こ
と
と
思
い
ま

す
が
、
こ
れ
は
次
年
度
の
反
省
点
と
し
、

改
善
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

東
葛
地
区
老
連
関
係
で
は
、

◎
５
月
31
日
…
…
…
松
戸
運
動
場
で
実

施
し
た
「
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」（
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）

◎
７
月
18
、
19
日
…
新
潟
県
三
国
峠
で

行
わ
れ
た
「
会
長
研
修
」

◎
８
月
10
日
…
…
…
船
橋
市
で
行
わ
れ

た
「
女
性
指
導
者
研
修
」

◎
８
月
24
日
…
…
…
野
田
市
で
行
わ
れ

た
「
東
葛
芸
能
交
流
会
」

◎
11
月
17
日
…
…
…
鎌
ヶ
谷
市
で
行
わ

れ
た
「
東
葛
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」

◎
12
月
15
日
…
…
「
松
戸
市
老
連
は
つ

ら
つ
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
集
い
」

◎
１
月
23
日
…
…
…
船
橋
市
で
行
わ
れ

た「
手
の
ひ
ら
健
康
バ
レ
ー
」へ
の
参
加

―
―
等
で
東
葛
地
区
内
の
行
事
を
通
じ

て
会
長
の
意
志
の
疎
通
を
計
り
ま
し
た
。

　

千
葉
県
老
連
関
係
で
は
、

◎
７
月
26
、
27
日
…
白
子
町
で「
会
長
・

事
務
局
合
同
会
議
」

◎
９
月
16
日
…
…
…
千
葉
市
で
「
新
任

会
長
研
修
会
」

◎
11
月
29
日
…
…
…
千
葉
市
青
葉
の
森

陸
上
競
技
場
で「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
」

◎
12
月
16
日
…
…
…
千
葉
市
で
「
県
老

連
総
務
部
会
」

◎
12
月
22
日
…
…
…
千
葉
市
天
台
の

サ
ッ
カ
ー
場
で
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
」

◎
1
月
13
日
…
…
…
…
千
葉
市
で
「
会

長
・
事
務
局
合
同
会
議
」

◎
１
月
20
日
…
…
…
…
市
川
市
で
「
県

老
連
大
会
」
が
あ
り
、
柏
市
老
連
か
ら

中
部
、
山
口
、
川
﨑
氏
の
各
理
事
３
名

と
優
良
ク
ラ
ブ
と
し
て
末
広
ク
ラ
ブ
、

光
東
ク
ラ
ブ
の
２
ク
ラ
ブ
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

◎
２
月
１
、
２
日
…
「
県
老
連
合
同
専

門
会
議
」
へ
の
参
加
等
を
通
じ
て
会
長

相
互
の
意
志
疎
通
を
計
り
ま
し
た
。

◎
３
月
28
日
…
…
…
「
県
老
連
理
事
・

評
議
員
会
」

　

又
、「
じ
ゅ
げ
む
大
会
」
で
の
22
年

度
上
位
入
賞
チ
ー
ム
、
光
ヶ
丘
支
部
東

山
天
寿
会
が
県
芸
能
大
会
へ
、
カ
ラ
オ

ケ
大
会
に
は
、
沼
南
支
部
塚
崎
あ
け
ぼ

の
ク
ラ
ブ
・
村
山
昭
子
さ
ん
が
柏
市
老

連
の
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

特
筆
す
べ
き
は
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

会
で
60
チ
ー
ム
中
、柏
の
３
チ
ー
ム（
親

和
ク
ラ
ブ
、
寿
楽
会
、
酒
井
根
東
親
寿

会
）
が
全
体
の
３
位
、
４
位
、
５
位
を

占
め
た
こ
と
で
す
。

　

24
年
度
の
柏
市
老
連
活
動
に
つ
い
て

は
、
反
省
点
は
改
善
し
会
員
相
互
が
楽

し
く
過
ご
せ
る
行
事
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
に
私
が
就
任
第
一
番

で
申
し
述
べ
た
会
員
の
増
員
で
ご
ざ
い

ま
す
。
現
在
の
６
８
０
０
名
が
７
０
０

０
名
に
な
れ
ば
会
員
皆
様
の
努
力
が
む

く
わ
れ
た
も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
会
員
の
加
入
促
進
に
ご
協

力
の
程
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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私たちは、柏市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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23
年
度
の
老
連
活
動
を
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み
て
―

（04）7135ー1551
千葉県柏市布施1113－2〒277－0825

社会福祉法人
特別養護老人ホームマザーズガーデン

マーナーオークガーデンズ

■ 特別養護老人ホーム新柏ヴィヴァンホーム
■ ショートステイサービスヴィヴァン
■ ケアプランセンター ヴィヴァン
■ デイサービスセンター ヴィヴァン

お気軽に
お問い合わせ
ご相談ください

社会福祉法人 新柏会
〒277－0085 柏市中原1815－5
TEL04ー7168ー5001
FAX04ー7168ー5002
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平成23年度　柏市老人クラブ活動功労表彰者（順不動、敬称略）
会長推薦 八田井ふみ子 大塚　富美子 石塚　喜久子 支部長推薦
田中支部 池田　久仁子 永楽富里支部 幸喜　　源松 松葉町ふれあいサークル 若月　　修
増田　　きよ 麻生　　光枝 千葉　世津子 小開　　　澔 柏ビレジ新樹会 矢戸　京江
落合　　万吉 田中　トシヱ 戸張　　好子 南部支部 松寿会 松岡　静夫
松永　いみ子 中田　よね子 寺内　スミ江 渋谷　　　峰 桃山友の会 淺川　元伸
田中東支部 澤宮　　冨子 飯島　今朝義 佐野　　和子 羽黒友の会 金井　文男
新井　　隆子 荒木　ちよう 込山　由喜子 八巻　ステヨ 永楽会 安富　光明
中山　　忠男 高柴　　芳枝 市村　　タミ 美細津　良子 中光会 二越　道雄
鳥居　きよ子 福永　　　文 茂木　　利夫 大串　　　健 松野台緑寿会 浅見　順造
山下　　輝子 尾崎　　吉伯 島村　　邦夫 稲田　富士子 増尾ダイヤモンドクラブ 飯田　静江
西野　　賢郎 柏第一西支部 石田　　礼子 山縣　　右治 新栄町町会寿会 山口　利雄
森岡　　教男 吉成　　和子 田中　　　稔 牛久　　幸子 大木戸交友会 染谷　　博
桐ヶ谷　眞子 勝股　　誠治 菅谷　　絹子 立田　　久義 理事会推薦
谷村　凖一郎 菅井　　貞人 光ヶ丘支部 公平　　千代 東武なかはらシニアクラブ 山口　順治
西十余二支部 小嶋　　とく 丹羽　　みよ 竹内　　　良 優良老人クラブ
平野　　政枝 七海　　明雄 戸田　あい子 藤心支部 田中支部 柏の葉シルバークラブ
樋田　　　耕 秋元　　　保 竹内　　ひさ 三上　百合子 田中支部 新若柴倶楽部
鶴餌　小次郎 秋元　　和子 岡本　　政恵 中谷　かなえ 柏第一西支部 柏西会
大田　ユキエ 髙木　　和恵 中山　　清松 沼南支部 中央支部 宮前手賀クラブ
山田　美保子 武田　　恒雄 市川　　とせ 勝矢　　君子 中央支部 羽黒友の会
笠原　　幸明 河野　　文子 浅井　　妙子 杉野　　正夫 南部支部 桜ヶ丘ふる里会
山崎　智恵子 渋井　タマ子 堀内　キヨ子 海老原　すい 沼南支部 塚崎あけぼのクラブ
富勢支部 秋森　　貞作 平山　　ナツ 座間　　成子
武井　喜美子 蔦　　ルミ子 深井　　　清 加藤　　くに
木村　　　操 中央支部 湯浅　　富子 寺島　　誠一
大宮　　静江 舩橋　　一信 柚木　　幸夫 大野　　由良
成嶋　　あさ 小林　　久代 佐々木　敏子 中畑　　順子
安富　　道子 小溝　　とみ 髙橋　　てる 山崎　　　弘
小林　　正治 大崎　　聿子 佐藤　千代野 野口　　益雄
白石　　信作 新田原支部 永田　アサノ
柏第一東支部 曲淵　　きみ 土支部
内山　　明義 大山　　典子 印東　　満男
山口　　時枝 小泉　　節子 道下　　一行

柏商工会議所パソコン教室

柏市柏6－1－1 流鉄柏ビル4階

TEL（04）7157ー3067

機器使用料 ：  200円（1回 ： 50分）
教室維持費 ： 1,000円（1ヶ月）

1,000円1回（50分）
授業料

★好きな時間に自分のペースで分かるまで

パソコンが初めての方でも安心！！
教室見学 ＆ 説明会 実施中

7147ー9941
柏市南柏2－9－1

介護のことなら無料相談介護のことなら無料相談介護のことなら無料相談＊ ＊
住宅型有料老人ホーム
グランステー ジ 南 柏
グランステージ柏の葉
居宅介護支援

アソウケアサポート
訪 問介護支援
ケアサポート2 4

株式会社 アーバンライフサポート
お気軽に
お電話下さい （04）7143ー7603

豊四季光風園
知的障害に関する
相談を承ります。

社会福祉法人 柏光会

柏市十余二584

元気な年寄りが
困っているお年寄りを助ける高齢者向け

柏5－4－5 7162ー2311
注文はお電話で。家事援助も相談を！

シニアハウス柏の

手作り弁当
昼食、夕食 1ヶ600円から配達

東中新宿3－1－2 アーバン千代田A棟

ー 柏 店 ー

TEL（04）7136ー7942
FAX（04）7136ー7943

年中無休

品質管理の国際規格 ISO 9001認証登録

http://www.sukegawanet.com

SUKEGAWA CO.,LTD

助川工務店
創業 明治20年

〒277－0005 千葉県柏市柏6丁目6番18号

本社 TEL04（7163）1011（代）

柏市柏3－7ー17－201

服部税理士事務所

TEL（04）7166ー7221
FAX（04）7166ー7222

1. 法人・個人の税務 ・ 経営
2. 相続対策・事業継承対策
3. 資産形成・資産運用

各種コンサルティング

お電話
下さい 柏市柏2丁目11－11

FAX（04）7164ー1485
（04）7164ー1481（代）

勝田一男税理士事務所
税と経営 なんでも相談

税理士  勝田一男
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東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
に
際
し
、
多
額
の
ご
寄
付
に
よ
る
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
集
ま
り
ま
し
た
義
援
金
は
、
理
事
会
・
奉
仕
部
会
に
お
い
て
、
次
の
よ
う
に
寄
付
す
る
こ
と

を
決
定
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

⑴
柏
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
災
害
義
援
金
と
し
て
１
０
０
万
円
を
寄
付
い
た
し
ま
し
た
。

⑵
６
３
９
７
７
円
は
、東
京
大
学
高
齢
社
会
研
究
機
構
の
災
害
地
へ
の
雑
巾
贈
呈
運
動
に
協
力
し
、

そ
れ
ら
の
送
料
や
、
諸
経
費
に
充
当
す
る
た
め
に
、
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局
に
預
け
ま
す
。

東
日
本
大
震
災

災
害
復
興
義
援
金

の
寄
付
に
つ
い
て

支部・クラブ名 募金額 支部・クラブ名 募金額 支部・クラブ名 募金額
田中支部 新田原支部 南部支部
柏葉会 15,000 むつみ会 14,375 南増尾好友会 14,300
田中東支部 高砂会 17,235 南寿会 25,000
花野井百寿会 26,000 いさみ会 20,283 ふれあいの会 2,000
クラブハッピー十余二 15,600 関栄会 20,704 藤心支部
松寿クラブ 30,000 永楽富里支部 藤寿会 30,008
柏第一東支部 明寿会 9,000 逆井親交会 11,236
寿楽会 18,000 明和会 19,800 沼南支部
新富ことぶき会 19,511 永楽会 34,699 将門クラブ 10,000
瑞穂クラブ 3,000 ひばり会 36,200 柏泉会 35,000
伯寿クラブ 5,000 亀甲台クラブ 22,412 手賀長寿会 5,000
旭町福寿クラブ 5,000 栄寿会 39,777 片山友和会 5,000
親和クラブ 7,310 永和会 3,700 大井朗友会 20,450
柏第一西支部 東豊住寿会 58,124 高柳高友会 10,000
明原第二寿会 20,050 常盤台常友会 55,007 しいの木台クラブ 5,000
香取台クラブ 20,000 光ヶ丘支部 大津ヶ丘シルバークラブ 10,000
西寿会 6,186 今谷上町松寿会 25,223 塚崎あけぼのクラブ 21,000
梅林ことぶき会 8,700 土支部 若葉会 20,000
還喜会 19,450 加賀寿楽会 23,132 大木戸交友会 10,000
八ツ原弥生会 17,546 松野台緑寿会 39,317 大井親和会 15,000
柏西会 36,500 増尾ダイヤモンドクラブ 58,162 藤ヶ谷友の会 20,000
中央支部

募金総額　54クラブ　1,063,997円一二三会 10,000
仲よし会 15,000

義援金支援クラブ一覧

クラブ名 募金額 クラブ名 募金額
船戸長寿会 23,000 光老会 45,850
西原幸成クラブ 51,638 東中新宿菊寿会 36,834
クラブハッピー十余二 15,600 酒井根親交クラブ 3,000
桜寿会 46,000 東武なかはらシニアクラブ 13,370
呼塚友の会 22,500 新栄町町会寿会 70,000
羽黒友の会 30,000 募金総額11クラブ　371,792円光東クラブ 14,000

アンケート調査票の結果報告

クラブ名 クラブ名 クラブ名
花咲会 東クラブ 美野里会
西原友和会 宮前手賀クラブ 温友会
萩の台クラブ 中光会 フレッシュ会
あけぼのクラブ 中新宿きらく会 合計　13クラブ西寿会 酒井根東親寿会

⑴11クラブは、柏市・柏市社会福祉協議会・日赤・千葉県災害対策本部へ寄付をしました。

⑵その他、町会に協力して寄付活動を行ったクラブは13クラブです。

　平成 24 年 3 月 8 日㈭ 、
介護予防センターいきいきプ
ラザにおいて、柏市社会福祉
協議会への寄付贈呈式が理事
会の中、執り行われました。

043ー305ー0651
旅行企画
実施

観光庁長官登録旅行業第270号 〒260ー0824
千葉市中央区浜野町９９５－１千葉支店

　　　ホテル名
白浜 南海荘
鴨川ホテル三日月
鴨川館
鴨川グランドホテル
富浦ロイヤルホテル
絶景の宿 犬吠埼ホテル
犬吠埼 ぎょうけい館
白子海岸 青松庭白砂
サンライズ 九十九里

ご旅行代金
¥12,300－
¥13,800－
¥15,300－
¥14,300－
¥13,800－
¥13,800－
¥15,300－
¥14,500－
¥14,500－

県内有名ホテル･
　　　貸切バス付格安パック
県内有名ホテル･
　　　貸切バス付格安パック

貸切バス･昼食２食貸切宴会･カラオケ＋酒１本付

（04）7190ー1131
柏市箕輪新田59－2

手賀沼のほとりでホッとするステーション

レストラン
焼きたてパンと本格中華

農産物直売所
地元産の新鮮・朝採り野菜（新鮮・安心・おいしい）

道の駅しょうなん
おかげさまで来場者数1300万人突破

柏市柏2－3－1 オークプラザ2F
TEL（04）7163ー4133
FAX（04）7163ー4134

認定補聴器専門店
リオネットセンター柏
認定補聴器技能者が常駐し
お客様に最も適した補聴器を
選び、調整いたします。

携帯 ：080ー3173ー2805

東京都新宿区西新宿4－10－14
ニューウエスト102号

（04）7154ー5201
柏市西原2－9－1

特別養護
老人ホーム

◇ショートステイ
◇涼デイサービスセンター

学校法人
鏑木学園にしはら幼稚園

柏きらりの風
社会福祉法人

（04）7153ー1728

（04）7164ー1150

吉田幼稚園吉田幼稚園
柏市弥生町4－6

学校法人 弥生学園
7164ー2215

7133ー8831

柏 幼 稚 園

松葉幼稚園
柏市中央1ー7ー7

柏市松葉町5ー8

7164ー2215

7133ー8831

心の土台がしっかりとした子どもを育てる心の土台がしっかりとした子どもを育てる

柏 幼 稚 園

学校法人　柏学園

松葉幼稚園
柏市中央1ー7ー7

柏市松葉町5ー8
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　平成 23年 11月 15日㈫ 午前 10時より、
柏市沼南公民館大ホールにて、第 3回じゅ
げむ歌謡大会が行われました。
　開式の言葉に続き、主催者挨拶と審査員紹
介があり、いよいよ開幕です。
　出演者たちは、日ごろの練習の成果を存分
に発揮し、また多彩な選曲に会場は笑いあり
感動あり、曲が終わるごとに盛大な拍手が送
られました。
　名司会の進行も見どころのひとつ。登壇者
に彩りを添え、個性を引き出すインタビュー
には、応援席の盛り上がりもひとしおです。
　終盤のアトラクションでは、前年度入賞者
による歌が披露され、皆さん聞き惚れる一幕
も。楽しさ満載の１日
となりました。
　最後に記念品抽選会
と閉式の言葉があり、
すてきな余韻を残して
の閉幕となりました。

じゅげむ歌謡大会
第3回

日時：平成 23年 11 月 15 日㈫
会場：柏市沼南公民館　大ホール

支部名 クラブ名 氏名
優　勝 光ヶ丘支部 光寿会 大塚　宙子
準優勝 土支部 加賀寿楽会 細谷　　浩
第 3位 南部支部 桜ヶ丘ふる里会 桑原仙次郎

第 3回　じゅげむ歌謡大会　入賞者

岩瀬愛さん・他 8名［今谷上町松寿会］
曲目：庄内平野　風の中 12ページにも写真を掲載

内科・消化器内科・糖尿病内科・循環器内科
肝臓内科・消化器外科・内視鏡外科・肛門外科

柏市豊住4ー4ー30
土・日にも診療及び胃腸検査が出来ます。

休診日 ： 水曜日 ・ 祝日

 

（04）7166ー3333

人間ドック・企業健診・市各種検診

池松耳鼻咽喉科

7164ー3387柏市柏1－1－7
【池松ビル2F】

― 柏駅東口徒歩1分 ・ 南口すぐ ―
月 ・ 火 ・ 水 ・ 金／
AM 9 ： 30～12 ： 00 ・ PM 2 ： 00～6 ： 00
土（第1 ・ 3 ・ 5）／
AM 9 ： 00～12 ： 00　午後休診
土（第2 ・ 4）／
AM 9 ： 00～12 ： 00 ・ PM 2 ： 00～5 ： 00
休診日 ／ 木曜日 ・ 日曜日 ・ 祝日

診 

療 

時 

間

診療時間　9 ： 30 ～ 12 ： 30 / 3 ： 00 ～ 6 ： 30
　　　　 ※土曜午後は6 ： 00迄となります
休 診 日  祝日 ・ 日曜午後

（04）7141ー4666

柏整形外科クリニック

柏市南柏2－4－2【駐車場あり】
ー 南柏駅西口2分 ー

医療法人 創明会

（04）7162ー1002

院長・医学博士 藤澤 元郎
内科 ・ 糖尿病内科 ・ 内分泌内科
ふじさわ内科クリニック

15００～： 18００：
９ ００～： １２００：

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ ○ ／ △
○ ○ ○ ○ ／ ／

日・祝
／
／

△土曜は13時迄の診療となります

北柏3－1－2 寺田ビル2F 北柏駅南口すぐ

http://www.fujisawanaika.com（04）7178ー3722
柏市西原7－7－21

内科 ・ 呼吸器内科 ・ 循環器内科 ・ 小児科 ・ アレルギー科

15００～： 18 3０：
９ ００～： １２００：

月診 療 時 間 火 水 木 金 土
休 ● ● ● ● ●
休 ● ● 休 ● ※①

日
※②

休

祝
休
休

※①土曜午後は14 ： 00～17 ： 30
※②日曜は8 ： 00～11 ： 00

予約診療も
行います

柏市旭町1－1－5 浜島ビル2F

●白内障治療●近視・乱視・遠視治療●緑内障検査
●網膜疾患検査●オルソケラトロジー●コンタクトレンズ取扱い

㈶日本眼科学会 眼科専門医　関根 康生

柏眼科クリニック
（柏レーシックセンター）

0120ー30ー4976

休 診 日 /日曜・水曜・祝日

診療時間 /平日・土曜 ９
15
：
：
００
00
～
～
１２
18
：
：
００
００

（04）7192ー6180
北柏台3－16 ベルハイム北柏台103号

家で過ごしたいあなたを応援します
「ただいま」 「おかえりなさい」

～ 在宅緩和ケアクリニック ～

のぞみの花クリニック

訪問診療 (24時間対応)

平野医院医療法人社団
清 風 会
内科・皮膚科・消化器科・循環器内科

在宅診療ご希望の方はご連絡ください。
柏市豊住1ー1ー45

TEL（04）7175ー2222～1

14 3０～： 18 ００ ： 
９ ００～： １２ 15：

月受 付 時 間 火 水 木 金 土
○ ○ ○ 休 ○ ○
○ ○ ○ 診 ○

日
休
診

・・・土曜午後は14 ： 00～16 ： 00

認知症外来 ・ 24時間在宅医療
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栗田晃子さん［増尾ダイヤモンドクラブ］
曲目：あなただけ

村越忠さん［親栄町町会寿会］
曲目：細雪

白石信作さん［前原つくし会］
曲目：男の人生

渡部忠司さん（写真右）［逆井親交会］
曲目：音戸の舟唄

関口日出子さん（写真中央）［大津ヶ丘シルバークラブ］
曲目：日向木挽き唄

小児歯科・歯科
歯科口腔外科・予防歯科

休 診 日 日曜・祝日・木曜

診療時間 9
14
：
：
00
30
～
～
13
20
：
：
00
00

（最終予約19 ： 30）

予約専用ダイヤル シュシュ　　ハ   ブ   ラ   シ

0120ー44ー8264

●駐車場完備 ●歯科検診 ●予防指導
てらだデンタルクリニック

（04）7139ー3860

金丸歯科医院

柏市豊四季1006－6

歯科一般・小児・矯正・口腔外科
（各種保険取扱い）

休診日 日曜・祝日

月・火・水・金
木 ・ 土

AM10：００～ 9：００PM
AM10：0０～ 6：００PM

診療時間

（04）7175ー2671

今村歯科医院

休 診 日 木曜・日曜・祝日

柏市藤心1－1－3

午前
午後

９
2
：
：
００
００
～
～
１２
6
：
：
００
００

診療時間

内科・アレルギー科・呼吸器科・小児科
糖尿病・高脂血症・喘息・高血圧

なのはな内科アレルギー科なのはな内科アレルギー科

※土曜午後13：30まで　◎受付終了は診療時間の15分前

柏市あけぼの4ー4ー25ー1F
（04）7142ー3300

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝
9：30～13：00
15：00～19：00

○ ○
○ ○ 休

休※
休

休診日：日曜・祝日・第5火曜 往診・応需

健康歯→医食同源・福来笑門

（04）7107ー6480
柏市東1－2－6

パール歯科クリニック

9 ： 00 ～ 12 ： 30 / 14 ： 30 ～ 19 ： 00平日
9 ： 00 ～ 12 ： 30 / 14 ： 30 ～ 18 ： 00土曜

診療時間

日曜・木曜休 診 日

柏市柏6－8－37 K2ビル1F

いりえ歯科クリニック
お口の健康は体の健康につながります
１本１本の歯を大切にしましょう

（04）7163ー4182

至松戸→
諏訪神社 トヨタレンタカー

巻石堂病院

イトーヨーカドー

柏神社ココ
P有

東口
柏駅

R
16
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じゅげむ芸能大会
第 34回

日時：平成 23年 11 月 16 日㈬
会場：柏市沼南公民館　大ホール

第 34 回　じゅげむ芸能大会　入賞者

　平成 23年 11月 16日㈬ 午前 10時より、
柏市沼南公民館大ホールにて、第 34回じゅ
げむ芸能大会が行われました。前日のじゅげ
む歌謡大会の興奮冷めやらぬまま開会の言葉
で幕開け、主催者挨拶、来賓祝辞、来賓・審査
員紹介に続いて、出演者第一陣が登場します。
　その後、続々と芸達者たちの登壇。舞いに
ダンスにと、着物の裾を、時にはドレスをひ
るがえすさまは、応援席をとりこにしました。
　能弁な名司会のインタビューは、前日同様
に会場を盛り上げ、場内を一層楽しませます。
　終盤のアトラクションでは、前年度優勝
チームによる演舞「俵つみ唄」が披露されま
した。これは東北地方にまつわる唄で、東日
本大震災による被災地への思いが込められて
います。
　最後に審査結果発表、表彰、
記念品抽選会、閉会の言葉と
続き、惜しまれながらの閉幕
となりました。次回に向け、
新たな練習が始まります。

支部名 クラブ名
優　勝 光ヶ丘支部 中新宿きらく会
準優勝 光ヶ丘支部 光老会
第 3位 永楽富里支部 亀甲台クラブ

ラ
ジ
オ

　

懐
中
電
灯
と
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
る
も
の
や
、
手

巻
き
で
自
家
発
電
可
能
な
も
の
、
サ
イ
レ
ン
機
能
が

つ
い
て
い
る
も
の
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り

ま
す
。
災
害
時
の
状
況
を
把
握
す
る
た
め
に
も
、
シ

ン
プ
ル
な
も
の
で
も
良
い
の
で
、
ぜ
ひ
用
意
し
ま

し
ょ
う
。
替
え
の
電
池
も
忘
れ
ず
に
。

　

預
金
通
帳
は
コ
ピ
ー
だ
け
で
も
。
身
分
証
明
書
が

あ
れ
ば
出
金
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
運
転

免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
の
公
的
証
明
も
あ
る
と

良
い
で
す
。
も
ち
ろ
ん
現
金
も
、
多
い
に
越
し
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
保
険
証
の
コ
ピ
ー
も
入
れ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

貴
重
品

①①

　

地
震
や
台
風
、
大
津
波
な
ど
、
突
然
の
自
然

災
害
に
備
え
、
非
常
持
ち
出
し
袋
を
用
意
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
！ 

中
に
入
れ
て
お
く
べ
き
品

物
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

中新宿きらく会　演題：はぐれコキリコ

光老会　演題：越後の龍

亀甲台クラブ　演題：津軽タント節 12ページにも写真を掲載
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②②

　

食
糧
は
、
調
理
不
要
で
高
カ
ロ
リ
ー
の
お
菓
子
や

シ
リ
ア
ル
、缶
詰
な
ど
。
水
は
個
人
用
と
し
て
は
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
が
便
利
で
す
。
量
は
多
い
ほ
ど
良
い
で
す

が
、
必
要
量
全
て
を
持
出
し
す
る
の
は
不
可
能
。
支

援
物
資
が
来
る
ま
で
の
つ
な
ぎ
と
考
え
ま
し
ょ
う
。

非
常
食
品

　

下
着
や
靴
下
、
シ
ャ
ツ
な
ど
は
吸
汗
速
汗
性
素
材

の
も
の
を
用
意
す
る
と
、
洗
濯
し
て
も
す
ぐ
に
乾
く

し
、
生
乾
き
で
も
そ
れ
ほ
ど
不
快
感
も
な
い
の
で
実

用
的
で
す
。
雨
具
を
入
れ
て
お
く
と
、
防
寒
着
が
わ

り
に
も
な
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
人
は
オ
ム
ツ

を
忘
れ
ず
に
！ 衣

類

　

常
備
薬
は
家
庭
で
主
に
使
用
し
て
い
る
も
の
を
。

通
院
中
の
方
は
、
処
方
箋
の
コ
ピ
ー
な
ど
も
入
れ
て

お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。
特
に
持
病
を
お
持
ち
の
方

は
薬
の
用
意
を
忘
れ
ず
に
！　

包
帯
・
消
毒
薬
・
絆

創
膏
の
ほ
か
、
大
判
の
三
角
巾
も
あ
る
と
便
利
で
す
。

応
急
医
薬
品

常盤台常友会（宮崎 美津子さん）
演題：アルジェの青い華

梅林ことぶき会（安田 光子さん）
演題：男舟

瑞穂クラブ　演題：海の兄弟

増尾ダイヤモンドクラブ　演題：河内男ぶし

羽黒友の会　演題：アロハ ウクレレ

親和クラブ　演題：火の国太鼓
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囲碁の部
支部 クラブ名 氏名

優　勝 光ヶ丘支部 中新宿きらく会 土井信治郎
準優勝 永楽富里支部 明寿会 福田　　尊
第 3位 土支部 増尾ダイヤモンドクラブ 坂井　　進

将棋の部
支部 クラブ名 氏名

優　勝 土支部 松野台縁寿会 大橋　弘治
準優勝 田中支部 花咲会 小金沢哲夫
第 3位 田中東支部 睦会 三浦　里治

柏市老連 囲碁・将棋大会
第36回 日時：平成 23年 7月 6日㈬

会場：いきいきプラザ 2階

　

快
晴
に
恵
ま
れ
た
３
月
22
日
に
、
柏

市
老
連
「
県
外
研
修
」
を
行
い
ま
し
た
。

総
勢
25
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

６
台
の
バ
ス
に
分
乗
し
、
茨
城
県
常

陸
太
田
市
の
水
戸
黄
門
ゆ
か
り
の
地

「
西
山
荘
」
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

遅
れ
咲
き
の
梅
が
満
開
で
出
迎
え
て

く
れ
ま
し
た
。

　

５
名
の
説
明
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
建
物
を
丁
寧
に
案
内

し
て
く
れ
ま
し
た
。案
内
所
の
受
付
で
、

「
昨
年
来
て
く
れ
た
は
ず
の
団
体
さ
ん

で
す
ね
。
昨
年
は
震
災
の
関
係
で
開
園

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
も
覚
え
て

い
て
、
昨
年
以
上
に
た
く
さ
ん
の
方
に

見
学
に
来
て
い
た
だ
き
、
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
丁
寧
に
あ
い
さ

つ
を
し
て
い
た
だ
き
、
嬉
し
く
な
り
ま

し
た
。

　

昼
食
は
、
ひ
た
ち
な
か
市
の
復
興
し

た
魚
市
場
で
、
さ
し
み
定
食
に
舌
鼓
を

打
ち
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
多
人
数
の
た
め
、
二
手
に

分
か
れ
て
、大
洗
町
の「
め
ん
た
い
パ
ー

ク
」
と
、
水
戸
市
の
酒
蔵
「
別
春
館
」

を
見
学
し
ま
し
た
。

　

梅
酒
の
酒
蔵
が
何
と
も
言
え
ぬ
い
い

香
り
に
包
ま
れ
て
い
た
の
が
、
印
象

的
で
し
た
。
水
戸
で
は
、
代
々
庭
木
に

梅
は
欠
か
せ
ず
、
１
本
か
２
本

は
庭
に
植
え
る
の
が
習
わ
し
で

す
。
わ
が
家
も
、
ご
多
分
に
漏

れ
ず
１
本
だ
け
植
え
て
あ
り
ま

す
。
毎
年
飲
め
も
し
な
い
の
に
梅
酒
造

り
は
、
私
の
仕
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

酒
蔵
「
別
春
館
」
で
は
、
水
戸
市
長

の
名
代
で
水
戸
市
観
光
課
の
職
員
の
方

が
わ
ざ
わ
ざ
来
て
く
れ
て
、「
た
く
さ

ん
の
方
に
見
学
に
来
て
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
残
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

天
候
に
恵
ま
れ
、
行
き
先
か
ら
は
喜

ば
れ
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
復
興
の
お
手
伝
い

も
で
き
、
楽
し
い
１
日
で
し
た
。

　

今
年
度
も
ま
た
、「
県
外
研
修
」
に

多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（
事
務
局　

大
内
記
）

全老連「健康づくりハンドブック」の「高齢者と薬」より抜粋

　薬は、その種類によって使用方法や使用量、
使用回数が異なります。薬の効果を最大限に
引き出し、副作用を最小限に抑えるためには、
正しく使用することが重要です。
◯説明をよく聞き、
　薬袋や説明書をよく読む。
◯使用方法・使用量・服用時間を守る。
◯異常を感じたら、
　すぐに医師や薬剤師に相談する。

1、薬の正しい使い方 2、薬が余ったときには
医師に伝えよう

　症状が治まったり、飲み忘れたりして、処方
された薬が余ることがあります。そのようなと
きは、必ず医師に伝えるようにしましょう。
　医師は１人ひとりの病気、症状経過、さら
には体質などを考慮し、総合的に判断して薬
を処方しています。危険ですので、余ったか
らといって薬をほかの人にあげることは絶対
にやめましょう。

3、健康手帳・お薬手帳を活用しよう

【お薬手帳】薬専用の記録手帳で、薬局などでも
らうことができます。薬の名前、使用方法、注意
点などを記入、または印字されたシールを貼る欄
が設けられています。【健康手帳】市町村から交
付されるもので、医療機関の受診記録や健康診断
の結果などが記録できます。受診や薬局で薬を受
け取る際に、薬の名前や使用方法、使用量なども
記入してもらうようにしましょう。

　複数の薬を使用する機会が多くなる高齢
者は、日頃から自分が飲んでいる薬について
知っておくことが大切です。どのような薬
を飲んでいるか記録しておけば日常だけでな
く、救急や災害時にも大変役に立ちます。

薬を正しく使いましょう

西山荘にて
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支部名
優　勝 南部支部
準優勝 田中東支部
第 3位 土支部

日時：平成 23年 9月 15日㈭
会場：柏市中央体育館

シルバー運動会第33回

クラブ名
優　勝 永楽会A
準優勝 ひばり会A
第 3位 東武なかはらシニアクラブA

ベストスコア賞 クラブ名 氏名
男性 ひばり会 川又　次夫
女性 大津ヶ丘シルバークラブ 鈴木はるよ
健脚賞 クラブ名 氏名
男性 大津ヶ丘シルバークラブ 鈴木　安男（86歳）
女性 塚崎あけぼのクラブ 小原　孝子（83歳）

柏市老連 ゲートボール大会第2回
日時：平成 23年 10月 11日㈫
会場：旭町ゲートボール場

柏市老連 グラウンドゴルフ大会第16回
日時：平成 23年 9月 29日㈭
会場：逆井運動場

支部 クラブ名
優　勝 柏第一東支部 新富ことぶき会A
準優勝 柏第一東支部 寿楽会C
第 3位 柏第一東支部 親和クラブ

健脚賞 クラブ名 氏名
男性 新富ことぶき会 秋元　義一（88歳）
女性 美野里会 澤田壽々子（91歳）

●足が衰えると運動量が後退する
　日本には「老化は足から」という諺があるのをご存知ですか ? 足の丈夫な人はよく動き回ることができ、そ
れに伴って頭脳もはっきりしています。
　では足が衰えるとなぜ老化が進むのか ? それは、目に見えて運動量が後退してしまうことによって心臓が弱
くなったり、血液の量や成分が変化するから。と同時に脳の動きが鈍くなっていくからです。
　人間は立っていることや歩いていることで、心臓を鍛え、脳に刺激を加えているのです。もし、いすに座って
ばかりいたり横になったままでいると、足から脳への司令はスムーズにいかなくなり、やがて脳の老化が始まる
というわけです。
●二人の医者を動かそう
　西洋には、「2本の足は 2人の医者」という古い諺があります。両足を 2人の医者に例え、1人は循環器系の
専門医、もう 1人は脳外科医を指しています。2本の足が元気に動いているうちは、心臓・脳も元気だという意
味を表す諺です。足には全身の 3分の 2の筋肉が集中しています。足を使う生活をすることで、心臓を常に鍛
えていれば若さを保つことができると言えるでしょう。

2 本の足は 2人の医者
健 康 コ ラ ム

　県老連ゲートボール大会において、柏市
の代表 3チームが出場し、60チーム中、
◆第 3位（柏第一東支部）親和クラブ
◆第 4位（柏第一東支部）寿楽会
◆第 5位（光ヶ丘支部）酒井根東親寿会
と入賞を果たしました。

県老連 ゲートボール大会

県のうごき
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11
月
１
日
、快
晴
に
恵
ま
れ
た
中
、

紅
葉
を
車
窓
に
南
会
津
へ
と
向
か
い

ま
し
た
。
昼
頃
、
た
か
つ
え
カ
ン
ト

リ
ー
ク
ラ
ブ
に
到
着
。
お
食
事
を

し
、
そ
の
後
、
南
会
津
町
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
と
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で

交
流
し
ま
し
た
。

　

私
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
２
度

目
の
体
験
で
、会
津
の
方
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
掛
け
る
こ
と
し
ば
し
ば
…
…

ま
た
、
親
切
に
指
導
を
し
て
い
た
だ

き
、
２
ラ
ウ
ン
ド
を
回
り
、
い
い
汗

を
か
き
ま
し
た
。
そ
の
親
切
さ
に
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
場
所
を
変
え
、
意
見
交
歓

会
―
―
と
言
っ
て
も
皆
さ
ん
（
私
ど

も
の
テ
ー
ブ
ル
）
控
え
め
な
方
ば
か

り
で
、
交
歓
ま
で
い
か
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。

　

次
に
意
見
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

◎
ク
ラ
ブ
の
人
数
が
少
な
く
、
入
会

す
る
人
が
少
な
い
。
ど
う
し
た
ら
多

く
の
人
に
入
っ
て
も
ら
え
る
の
か
、

大
変
に
苦
労
し
て
い
る
。（
南
会
津
）

◎
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
が
中
心
。
女
性
部
で
は
料
理

教
室
を
開
き
、
活
動
し
て
い
る
。

◎
福
祉
大
会
で
は
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
と
し
て
踊
り
、
民
謡
、
輪
投
げ
等
。

　

ど
こ
で
も
会
員
を
増
加
す
る
に
は

難
儀
し
て
い
る
よ
う
で
し
た
が
、
本

当
に
楽
し
く
意
義
の
あ
る
研
修
会
で

終
了
し
ま
し
た
。

会長等リーダー研修会
に参加して

増尾ダイヤモンドクラブ
飯田　静江

東日本大震災による被災者の方々へと、
昨年夏、女性部の皆さんが手編みしたマ
フラー。この日、参加された南会津町の
方々全員にも手渡されました。

　

β
カ
ロ
チ
ン
が
豊
富
な
野

菜
。
抗
酸
化
作
用
が
強
く
、
肌

荒
れ
な
ど
に
効
果
的
で
す
。
β

カ
ロ
チ
ン
は
体
内
で
ビ
タ
ミ
ン

A
に
も
な
る
の
で
、
目
の
乾
燥

を
防
ぎ
、
疲
れ
目
に
も
効
果
あ

り
。
た
だ
し
、
β
カ
ロ
チ
ン
は

皮
の
す
ぐ
内
側
に
多
い
の
で
、

剥
き
方
に
は
注
意
。

野
菜
と

健
康

β
カ
ロ
チ
ン
豊
富
で

美
容
に
効
果

に
ん
じ
ん

柏市逆井字小山1310－3

TEL（04）7186ー0520
FAX（04）7186ー0521

社会福祉法人 北斗泰山会
特別養護老人ホーム

グリーンヴィラ

柏市増尾749 TEL7170ー5033
関連施設 グループホーム 増尾 柏市中新宿1丁目8番6号

特別養護老人ホーム ・ ショートステイ
デイサービス ・ 介護予防デイサービス
居宅介護支援事業所（ケアマネジャー）

社会福祉法人 三誠会

TEL7171ー7500 FAX7176ー8588

・ サービスのご利用について
・ ケアマネジャーのご依頼
・ 介護の事など……ご相談下さい

社会福祉法人 沼風会

担当 ： 細田 大樹
（04）7160ー6800
〒277－0912 柏市箕輪585

しょうふうえん

（04）7171ー0611
柏市酒井根45－1

◆ 特別養護老人ホーム輝陽園
◆ ショートステイ
◆ 訪問介護サービス
◆ 居宅介護サービス
◆ デイサービスセンター酒井根
◆ ケアハウスつるの家

社会福祉法人 美野里会社会福祉法人 美野里会

（04）7135ー2255
柏市松ヶ崎899－1

•  デイサービスセンター
•  ケアハウス
•  指定居宅介護支援事業所
•  なごやかデイサービス

特別養護老人ホーム

社会福祉法人 真和会

（施設）養護老人ホーム
特別養護老人ホーム
保育園

柏市十余二175ー42

社会福祉法人 千葉県厚生事業団

お子様から高齢者の福祉まで、なんでもご相談下さい

りんぽかん

ひかり隣保館

（04）7131ー6600（代）

社会福祉法人 敬愛会

TEL（04）7142ー8800
FAX（04）7142ー8877

E-mail ： info@heart-kashiwa.jp

柏市高田1032番地1
ハートかしわ

特 別 養 護 老 人ホーム
ショートステイサービス
デイサービスセンター
グループホーム
居宅介護支援事業所
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田中支部　大青田百寿会　　　小倉　りき（女性）
富勢支部　布施新町むつみ会　松永　正男（男性）
南部支部　桜ヶ丘ふる里会　　村上千代美（女性）

スポンサーの皆さまへ御礼

第 39回

期間：平成 24年２月 10日㈮～ 14日㈫
　　　午前 10時～午後 4時 30分
会場：アミュゼ柏　１階 プラザ
共催：柏市・柏市社会福祉協議会・柏市老人クラブ連合会

　平成24年２月10日㈮～14日㈫午前10時より、アミュ
ゼ柏１階プラザにて開催。柏市老人クラブ連合会や一般公
募での幅広い呼び掛けにより、各単位クラブの他、デイサー
ビスセンターなど複数施設からも多数出展されました。
　力作はもちろんのこと、来場者も大いにぎわう５日間と
なりました。

　記念品を届けに行き、びっくりしました。
写真の通り、ほうれん草の出荷の手伝い。
早朝からビニールハウスの中でお仕事中で
した。これが元気の源だと感じました。

「老連かしわ」の発行に際し、ご協力いただ
きまして誠にありがとうございました。本誌
は、会員相互の交流と生きがい向上のため、
今後もさらに内容の充実に努めてまいりま
す。今後とも末永きご支援のほど何卒よろし
くお願い申し上げます。

柏市老人クラブ連合会

平成 23 年度　白寿賞
99 歳の受賞者会員

小倉りきさん

（04）7167ー2420
【柏駅東口徒歩5分】

永代供養 ・ 納骨堂 ・ 共同墓
随時御相談受付中

（04）7160ー4444
柏市亀甲台町2－9－12

柏レイソル
サッカー場そば

04 ・ 7144 ・ 4444

信頼の安心価格 年間ご葬儀実績7，000件

柏駅南口 ・ 国道6号線

柏市豊住2丁目3ー29
（04）7160ー7520

新柏デイサービスセンター

柏市松ヶ崎897－1
TEL（04）7135ー0031

医療法人社団 葵会

ー ご相談随時対応可能です ー 

入所　  100床（ショートステイ含む）
通所リハビリ　40床（予防通所含む）

葵の園 ・ 柏介護老人
保健施設

居宅介護支援事業所
柏 ・ あおいホームケアサービス併 設

柏市末広町5ー21 グランドルチェ5ビル303
※詳しくはホームページをご覧下さい。

当事務所は、報酬、その他の必要経費の事前説明を明確にいたします。

～安心の資産承継のお手伝い～
ご自宅、病院への出張もご相談ください

アイビーパートナーズ 検 索
JR柏駅

柏駅西口交差点

千葉銀行
柏西口支店

国道6号

当事務所

相続 ・ 遺言
アイビーパートナーズ大澤行政書士事務所

無料相談のご予約は

0120ー96ー1068
柏駅西口
徒歩1分
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柏南
自動車教習所

ニ
ト
リ

農協

オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス

ヤマダ電機

風早中学校

沼南庁舎

イシマル

柏駅東口 4番乗り場
「沼南車庫」行き 約16分

神明神社

←至 呼塚 至 千葉→
東武バス
宮後原バス停

沼南
社会福祉センター

←至 大津ヶ丘

←至 逆井

←至 藤心

風早工業団地大島田交差点 ←国道16号→
↑
県
道
船
橋
我
孫
子
線
↓

至
鎌
ヶ
谷
↓

↑
至
我
孫
子

N

会員の皆様の事務局です。お気軽にお立ちよりください。

柏市老人クラブ連合会
事務局

〒277-0924　柏市風早 1丁目 2番 2号
（沼南社会福祉センター内）

TEL　04ー7190ー1902
FAX　04ー7190ー1922

新しい仲間を募集しています。お友達をお誘いして加入促進にご協力ください。

※本文 4～ 7ページ掲載

私たちは、柏市老人クラブ連合会の活動を応援しています

ハーブランド薬局

ハーブランド介護サービス

ハーブランド訪問看護ステーション

調剤実績32年。地域密着の「かかりつけ薬局」です。

（04）7165ー8882ケアプラン作成・福祉用具（貸与・販売）
＊介護用品のお届けもいたします。

（04）7164ー0088ご自宅へ看護師が訪問し、看護いたします。
＊お気軽にご相談下さい。

（04）7163ー2532（本　店） （04）7166ー1515（柏3丁目店）
（04）7160ー6682（沼南店） （04）7165ー0123（中 央 店）

柏市篠籠田1390番地

TEL（04）7143ー1011

入居者様 ・ ご家族様に
安心 ・ 満足して頂けるサービスを

提供して参ります

柏駅東口より徒歩３分

http://www.fukamati-hp.com/

●人間ドック●健康相談●がん検診●健康診査
●一般病床47●療養病床26

受付時間 午前8時半～12時／午後1時～4時半
休 診 日 日曜・祝日・土曜午後

救急告示指定病院 ・ 労災指定病院

内科・外科・胃腸内科・消化器内科・肛門外科

深町病院医 療
法 人

急患随時受付

柏市柏4－10－11 7164ー0111（代）
TEL04ー7175ー1811

外科 ・ 内科 ・ 脳神経外科
整形外科 ・ 胃腸科 ・ 皮膚科

休診日 ： 木曜 ・ 土曜午後 ・ 日曜午後

〒277－0042 千葉県柏市逆井1144

柏南病院医療法人社団
博  恵  会

入居の事前相談 受付中

24時間介護サービス付き
賃 貸 住 宅

今秋開設予定

ご隠居長屋
わ   ら    く ながれやま

和楽久 流山

（047）343ー1115

田中歯科医院

歯科 ・ 小児歯科 ・ 歯科口腔外科 ・ 矯正歯科

0120ー64ー3006
7164ー3000（代）千代田3－15－1

www.tanaka.or.jpwww.tanaka.or.jp

日曜 ・ 祝日休診　土曜日は17：00まで
《診療時間》9：00～12：30／14：30～20：00

各種保険取扱い ・ 初診随時受付
〒277－0053 柏市酒井根5－36
（04）7149ー5081

FAX（04）7149ー5082

千葉県指定福祉用具貸与事業所 特定福祉用具販売事業所


